Lettre de Motivation

Candidature pour I’élection d’un délégué provincial HAINAUT

Je vous soumets ma candidature a I’élection pour la représentation de ma province .

Mon adhésion au mouvement a été motivé par I'inégalité en terme d’espérance de vie et de
prévention qui existe en fonction des provinces et le Hainaut est bien le dernier de la classe .
En tant que politique nous avons le devoir de donner les mémes moyens et chances a tous
les citoyens .

Les ainés sont particulierement touchés par cette différence ,en terme d’exclusion ,de santé
et inégalités socio-économiques .

Je m’engage a défendre un dépistage en terme de santé qui n’écarte personne .

Je souhaiterai aussi profiter de la visibilité donnée pour insister sur la prise en charge
correcte et égalitaire de la ménopause (a partir de 50 ans en moyenne )chez nos ainées .En
effet ,si cette période de la vie n’est pas prise en charge correctement les femmes
deviennent plus écartées des postes décisionnels et du travail que leurs homologues
masculins étant donné que I'dge de la pension recule .Les employeurs doivent étre
conscients de cela et il faut savoir qu’en Grande Bretagne 10% des femmes aprés 55 ans
refusent une promotion ou abandonnent méme leur travail pour des symptémes de

ménopause .

Mon engagement pour une société plus juste est intact . Je crois fermement en I'importance
de l'inclusion des ainées dans les décisions politiques .Je souhaiterais organiser des
événements ou des campagnes de sensibilisation afin que notre société soit plus a I'écoute
de la voix des ainés .

Cette visibilité ne peut étre possible que si le mouvement me soutient .

Je vous remercie.
Pascale Grandjean

7/01/2026



CURRICULUM VITAE (mise a jour Aout 2023)

GRANDJEAN
Pascale

Neée le 02 mai 1962 a Etterbeek

Renseignements Personnels :

Rue du Parc ,15 7000 MONS (HAINAUT)
065 84 53 05

Fax 06584 53 10

Gsm 04 75 70 54 73

Courriel :grandjeanvw.pascale@gmail.com
Inami :1-57072-68-340

Mariée : 3 enfants :1993,1996,1999.

Langues parlées :francais, anglais

Bonne compréhension :néerlandais

Formation et établissements scolaires :

Juin 1977 enseignement secondaire inférieur latin grec (N.D Bon Conseil Auderghem)
Juin 1980 secondaire supérieur latin sciences (N.D Bon Conseil Auderghem)
JUIN 1982 1% candidature sciences médicales UCL site de Woluwe Satisfaction
JUIN 1984 2¢m¢ candidature sciences médicales UCL site de Woluwe Satisfaction
JUIN 1985 3¢m¢ candidature sciences médicales UCL site Woluwe Satisfaction
JUIN 1986 1°" doctorat médecine UCL satisfaction
JUIN 1987 2¢m¢ doctorat médecine UCL satisfaction
JUIN 1988 3¢me doctorat médecine UCL distinction

Stage de Pédiatrie UCL (Prof Cornu)

Stage de médecine interne clin univ St Jean Bruxelles (Dr Willocx)



Stage de chirurgie clin de Jolimont La Louviere (Dr Therasse)
Stage de gynécologie obstétrique UCL (J.Donnez/ K. Thomas)

JUIN 1989 4¢me doctorat médecine UCL Satisfaction

Concours d’accés a la spécialisation de Gynécologue obstétricien 5 i¢éme place
Certificat de spécialisation Gynéco-Obstétrique :

1 ere année UCL service du Professeur J.Donnez travail clinique + préparation travail de
recherche sur I’endométriose analyse cytophotométrique (Theése du Professeur Michelle
Nisolle)

2¢me année UCL service du professeur J.Donnez

3¢me année Dr V.Lepiéce ST Joseph Mons

4°me année Dr V.Lepiéce St Joseph Mons

5¢me année Dr J Fastrez service de chirurgie générale digestive et vasculaire Mons

Travaux et présentations :

-Endométriose péritonéale travail de recherche 3D analyse photométrique de
I’endométriose

-Large Increase of TXA2 due to oral contraceptives A.F.Schlit P Grandjean A
Monsieur J.Donnez E.Lavenne M.Moriau dec 1994 (travail de recherche clinique
recrutement /analyses biologiques hémostase / rédaction )

-1993 présentation staff de médecine interne Action des oestrogénes et progestérone sur
les parois vasculaires (Dr Henkinbrant)

-Nov 1994 International Advance Endoscopic Course UCL M.Nisolle J.Donnez

-octobre 1995 cours de Sénologie Professeur Collin ULG Citadelle



-Cours européen d’imagerie gynécologique de consultation décembre 1998 (Dr Mergui
Prof Boubli) Paris cité des Sciences classée 6™ aprés épreuve certificative.

-Rome avril 2002 présentation thrombose veineuse profonde et THS (shering)
-Certificat universitaire en oncologie gynécologique (UCL Prof J Donnez ,Pr

M .Berliére ,Dr J.Squifflet ) 2004- 2005 D.E.S

-Cours d’échographie gynécologique et obstétricale (Prof Donner ULB Dr P Bernard
UCL ) 2006-2007 épreuve écrite réussie.

-mai 2007 réunion groupement médecins généralistes : le cancer du col utérin et intérét
de la vaccination

-19 juin 2008 groupement des médecins généralistes : approche thérapeutique des
cancers gynécologiques.

-cours de périnatologie (UCL ULB ULG) woluwe 2012-2013

-certificat d’endocrinologie gynécologique REBIC Ulg ULB bxl 2012 2013

Activités annexes:

-« Nomination au Conseil Médical discussion de la fusion St Joseph Warquignies

1995 1997

-« Vice présidente du Conseil Médical et négociations au Comité Paritaire de Gestion de 1997
22000 .

-« Membre du Comité d’éthique hospitalier de 2000 a 2021 .

-« Présidente du Comité d’éthique de 2004-2011,dans ce cadre organisation d’un conférence —
débat par an .

-membre du conseil médical et du comite paritaire de gestion CHR-Mons —Hainaut depuis

mai 2013 -mai 2019



-vice présidente du conseil médical du CHR mons Hainaut depuis 2016 -2019 .

-« Membre CRGOLFB college royale des gynéco-obstétriciens de Langue Francaise
,nomination apres €lection et représentante suppléante du Hainaut de février 2008 -02.2015
-trésoriere (CRGOLFB) de mai 2021 a ce jour

-Présidente du groupe de travail d’endocrinologie pour le GGOLFB jusqu’en avril 2015.
-Membre actif du groupe endocrino du GGOLFB de 2015 -2023

-Présidente du groupe de travail de gynécologie du GGOLFB depuis Juin 2018-2021

-« Promotrice d’un TFE université de Licge Rege Gwennaélle : cas clinique tératome mature
géant (décembre 2008)

-Travail de rédaction d’un guide des contraceptions difficiles (A Verougstraete, A Pintiaux A
Béliard M Smets)

et rédaction de I’application apple store and google store « Contr’ App »

-rédaction chapitre sur la contraception post partum (Post partum chez De Boeck) 2016
-Maitre de stage agréée en gynécologie —obstétrique pour la formation de 3 candidats
spécialistes en formation de base depuis le 21 janvier 2011 jusqu’a ce jour .

-vice-présidente « consensus de la contraception hormonale » journée du 16 mai 2013 pour
I’INAMI et publication du consensus en septembre 2013.

-chef de service gynéco-obstétrique du CHR Mons devenu Helora site de Constantinople
depuis avril 2012.

-membre actif de I’ Advisory Board Contraception de Bayer ,travail sur les sterilets chez les
nullipares .

-membre actif de la clinique du Sein depuis 2007 (clinique reconnue de 2007 a 2015 et ayant
son agrément 120 cas par an ; nouvelle demande d’agrément en cours)

-membre actif de la commission multidisciplinaire d’oncologie gynécologique depuis 2012 .

-DIU oncologie Gynécologie Univ de Nantes 06.2019



-Management administratif/ gestion des soins UCL octobre 2020 (E.Portella)

-MIORS Management projet et stratégie hospitaliere Univ . de Namur Juin 2022
(distinction)

-Administratice Soc Royale de GO (SRGO) depuis mars 2019 collaboration CRGOLFB ET
VVOG (college Néerlandophone )

-Administrateur représentant francophone GBS (groupe Belge des Spécialistes )-depuis

septembre 23

Activités politiques :
-présentation régionales Mons -Bo juin 2024
-Conseillere communale des engagés Ville de Mons .depuis décembre 2024 .et cheffe de

groupe des Engages Mons

Publications :

- Contraception ,1995 ;51 ,53-58

Large Increase in plasmatic 11-dehydro TXB2 levels due to oral contraception AF
Schlit-p Grandjean —J Donnez —E Lavenne
- Advances in Reproductive Endocrinology ENDOMETRIOSIS tome 1 chapitre
2(1990)

Endometriosis:pathogenesis and pathophysiology J DONNEZ M NISOLLE F
CASANAS P GRANDJEAN
- Consilium Medicum Tom 07/N9/ 2005

The place of GnRH agonist in treatment of endometriosis DONNEZ NISOLLE

GILLEROT GRANDJEAN



- Literaturverzeichnis sundoc 03/03 H077

GnRH agonist in der behandlung von endometriose und uterus myomatosus
DONNEZ NISOLLE GRANDJEAN GILLEROT CLERCKX
- American Journal of Perinatology, 2011; 28 (7):501-508
Evaluation of a universal real time polymerase chain reaction for detection of amniotic
fluid infection in premature rupture of membranes
DEBIEVE ,SKA ,WILLIAMS HUTCHINGS, BERNARD, GRANDJEAN& HUBINONT
- Etude in CHOICE,publication :
Does structured councelling influence combined hormonal contraceptive choice ?
European journal of contraception, dec 2011, Vol.16,N°6,pg 418-429
Mireille Merckx,Gilbert G. Donders,Pascale Grandjean,Tine Van de sande &Steven Weyers
- Louvain Medical , Juin-Juillet —Aout 2012,pg 249-252
Actualité thérapeutique nouvelle formulation en contraception : pilule combinée a
I’cestrogéne naturel et a I’acétate de nomégestrol ( Zoély) . P.Grandjean

- Guide des contraceptions difficiles publication dans le cadre du GT endocrino du

GGOLFB 2012 document sur le site du GGOLFB

-Membre de I’advisory board de bayer concernant les DIU (2012 —a ce jour )

- Hépatocarcinome et hyperplasie nodulaire focale chez une jeune
femme sous contraception orale

A.DE MEYER!, J-P. SAEY2, N. ABBES ORABL, F. FEOLI}, M. KOMUTAY, A.
GEUBEL’, B. BOLAND?,
P. GRANDJEAN®

a la lecture Louvain médical aout 2015

-Tijdschr. voor Geneeskunde, 69, nr. 00, 2013

verantwoordt het risico op een bekken infectie het plaatsen van intra-uteriene
contraceptie bij nullipara ?G. Donders, P . Grandjean and AL ;

chr. voor Geneeskunde, 69, nr. 00, 2013



-Louvain Medical Cardiomyopathie chez la femme enceinte d’Odemont , Michel
Henry et Pascale Grandjean sept.2016

-Journal of Contraception :13 octobre 2016 ;Oral Contraceptive and acute
intestinal ischemia with mesenteric venous thrombosis :a case report ;Beliard A;
Verreth L, Grandjean Pascale

-Aurora :bariatric Surgery registration in women multicentric cohort study 2015

-International Journal of Gynecological Cancer ;2023 ;Cenralizing surgery for
ovarian cancer ;The Ungo experiences

Conférences organisées:

-25 mars 2004 la loi sur les droits du patients maitre JM Barthélémy ,avocat et Professeur
UCL faculté de droit

-24 novembre 2005 pertinences des soins palliatifs pour penser une philosophie et une éthique
du soin M Dominique Jaquemin (chercheur éthique UCLille)

- 8 juin 2006 la réanimation en milieu hospitalier docteur A Dive

- novembre 2006 info-drogues les nouvelles drogues info drogues Bruxelles

- 13 décembre 2007 internet quelle appropriation par les jeunes Paul de Theux

-27 novembre 2008 le don d’organes des difficultés aux perspectives un combat pour la vie
Dr valérie Siraux (réanimatrice )Dominique Van Deynse (ucl) Dr D Dufrane ( chercheur chir
expérimentale)

-15 novembre 2008 Présidente de séance « la gynécologie face aux défis de la multiculturalité
« conférence du GGOLFB 5 séances préparatoires pour cette organisation .

-juillet 2011 relecture du guide des mutilations génitales (GAM)



-novembre 2011 le secret en gynécologie conférence d’éthique organisée pour les médecins
généralistes

-9 juin 2012 journée du GGOLFB a Mons les méno-métrorragies

-présentation conférence sur la contraception des nullipares ;soirée inauguration Mithra mai
2015

-présentation nouvelle contraception Teva Libramont GGOLFB septembre 2015

-participation a de nombreux congres GO comme présidente de séances ou médiatrice .



provinciale des Ainés

Je, soussigné......C.D.W.Q:)EM... O eld....... , candidat(e) Présidentte)
natienale)/délégue(e) provincial(e) des Ainés, m'engage a respecter le présent Code de
déontologie du/de la candidat(e) a Uélection présidentielle des Ainés au niveau
netaaeal/province [...\z\{x?aJAJnt.), le Code de déontologie et d’éthique du Mouvement Les
Engages (article 11 des Statuts) ainsi que 'ensemble des décisions adoptées par le forum des
Ainés dans le cadre de la présente procédure.

Je reconnais que le présent Code a eté etabli dans un souci de stricte égalité entre les candidats
et en vue de préserver l'intérét général du mouvement des Ainés.

Je m'engage a rallier 'équipe élue dés la proclamation des résultats de 'élection.

Je m’engage & abandonner mes mandats dés qu’il apparait que mes engagements ne
correspondent plus au projet politique et aux lignes politiques définies de maniére collégiale par
les instances du Mouvement et en particulier les Ainés Engagés.

Le/la candidat(e)

¢ Accepte que sa candidature soit présentée aux adhérent(e)s de 60 ans et plus a
Uinitiative du Collége des assesseurs via le site internet (du mouvement et des Ainés),
les réseaux sociaux, par courrier et/ou courriel.

Le fichier des adhérents ne sera pas communigué aux candidats ;

e S’engage a adopter un comportement fair-play vis-a-vis des autres candidats et a ne pas
s'exprimer de maniére hostile contre un ou d’autres candidats ;

* S’engage a assurer un comportement fair-play de ses soutiens et & dénoncer tout
derapage ou toute action deénigrante émanant de « soutiens », d'adhérents, de
mandataires ou d'instances du mouvement;

e S’engage a ne pas recourir au personnel ni aux ressources matérielles du Mouvement
pour les besoins de sa campagne électorale ;

e S’engage & ne remettre en cause ni la présente procedure arrétée par le Forum des
Ainés, ni les décisions prises par le Collége des assesseurs (sauf a activer les voies de
recours prévues par les Statuts du Mouvement).

Conformément aux Statuts des Ainés, le Collége des assesseurs est chargé du respect du Code
de déontologie et de l'égalité de traitement entre candidats. En cas de non-respect des
dispositions, le Forum des Ainés peut décider du retrait d’'une candidature.
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